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货币交易者的10大技巧

开始新的投资事务之前，应当从基本知识开始。我们看

看每个交易者开始交易货币对之前应当考虑的交易技

巧。
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在FOREX.com上阅读“如何制定交易计

划”，然后开始交易。 

了解市场1

FOREX.com提供视频和教程，利用FOREX.

com全球研究小组的广博知识为您服务，带

您通晓外汇交易的方方面面。访问我们的点

播视频、免费指南、在线互动讲座和每日研

究，帮助您了解更多外汇市场的情况。

拿自己的资金冒险之前，花点时间学习货币对和影响货币对的因素。花

时间做学习上的投资，可以为您节省大笔资金。

2 制定计划、坚持执行

制定交易计划是交易成功的关键。交易计划应包含您的盈利目标、

风险承受能力、方法和评估标准。一旦有了适当的计划，务必确保

您考虑的每次交易都在计划以内。记住：交易之前最理性，交易之

后最不理性。
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3 练习

开始练习的最佳时间就是现在。 

现在注册免费模拟账户。

熟悉外汇交易的最佳方式是无风险操作。

用FOREX.com的无风险模拟账户，在真实的市场情况中检验您的交

易计划。您有机会体验外汇交易，同时在不冒真实资金风险的情况

下检测您的交易计划。

预测市场“气候状况”4

成功交易者需要了解市场情况，制定相应的计划。

基本面交易者喜欢根据新闻和其他财经数据和政治数据进行交易；技

术面交易者喜欢用技术分析工具，比如斐波那契回撤和其他指标预测

市场走势。大部分交易者综合使用两种方法。无论您的交易风格是什

么，使用可供使用的工具在变动的市场中发现潜在交易机会非常重

要。 
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了解自己的局限性

知道在哪里停止交易

这个技巧非常简单，但也是许多交易者容易忽略的一个技巧：了解自

己的局限性。这包括了解每次交易愿意冒多大的风险，按照需要设定

杠杆率，冒险投入的金额绝不超过自己可以承受亏损的资金。

您没有时间每时每刻坐下来观察市场。您可以通过止损单和限价单更

好地管理风险，保护潜在利润，以设定的价格离开市场。跟踪止损尤

其管用。市场变动时，跟踪止损可以在特定的距离跟踪您的交易头

寸，如果市场逆转，有助于保护利润。不过，请记住，下止损单和限

价单不一定会限制您的亏损风险。

交易前整理自己的情绪7
您有未结头寸，而市场不会按照您想要的方向发展。也许您想靠

一两次交易弥补损失，而没有遵照交易计划……一两次也无妨，对

吗？

“报复性交易”不会有好结果。不要让情绪妨碍您的成功交易计

划。交易亏损后，不要把资金全部投进去，妄图一次性翻盘。更明

智的做法是坚持执行计划，每次收回一点损失，而不是想要立即挽

回损失。 
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稳扎稳打地进行交易

不要害怕改变 
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交易的一大关键是一致性。所有交易者都会亏损，但是如果您遵照

交易计划，每次交易都予以执行，那些损失就不会对您的整个策略

构成威胁。训练自己制定交易计划固然很好，但真正的考验是依靠

耐心和自律坚持执行交易计划。

虽然一致性很重要，但是如果事情发展和您想的不一样，不要害怕

重新评估您的交易计划。随着经验增长，您的需求也会变化。您的

计划应该反映您的目标。如果您的目标或财务状况改变，那么您的

计划也应当改变。

为自己选择适合的交易伙伴10
进入外汇市场后，选择适合的交易伙伴非常重要。报价执行、客户服

务品质在交易体验中千差万别。FOREX.com是世界级的货币交易领导

者，提供具有竞争力的报价、卓越的客户支持、以及有用的指南和教

程，因此您有各种工具可以让您开始外汇交易。 
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现在就通过FOREX.com嘉盛集团开始交易

通过在FOREX.com嘉盛集团的交易账户，获取最新的市场

分析，交易建议和技术分析。只需5分钟，立即开立账户!

开立一个真实账户

开立一个模拟账户

通过无风险的模拟账户，测试您的交易策略和查看我们所

提供的具有竞争力的点差报价。

提交开户申请

注册模拟账户

5

https://www.dlzhanghu.com/cn/open-an-account/
https://www.dlzhanghu.com/cn/open-forex-demo-account/
https://www.dlzhanghu.com/cn/


 

中文咨询号码
400-8428138

FOREX.com 是嘉盛全球市场有限公司（GAIN Global Markets, Inc. “GGMI”）的交
易名，GGMI受英属开曼群岛金融管理局监管（许可证号码：25033）外汇和其他杠
杆交易存在高风险，这些产品不一定社和每一位投资者。增加杠杆的同时增加风
险。现货黄金和白银不受《美国商品交易法案》的监管。差价合约(CFDs) 不对美
国居民提供。 

在线中文聊天 联系我们

嘉盛微信

https://www.dlzhanghu.com/cn/live-chat/
https://www.dlzhanghu.com/cn/support/
https://www.dlzhanghu.com/cn/



