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成功交易者的13个特点

我们相信，成功交易者通常有一系列特点或特质让他们脱颖而

出。我们认为，如果 您可以借鉴这些行为，并连同其它知识一

起使用，就可以增加交易成功的机会。

为方便起见，我们提出人人都应当遵从的13个特点：

1 坚持执行计划

如果不对每次交易进行周密计划，成功交易者不会长久。成功的
货币交易者对每个头寸都有具体交易计划，包括头寸规模、入场
点、止损和盈利出场点。

成功交易者会灵活处理他们的盈利。有时候，如果他们判断这是
当时所能带出市场的所有利润，就会见好就收。其他时候，如果
市场发展有利于他们，就会扩大盈利目标。但是，他们不会从原
来的设定中移动止损单，除非处于有利位置来锁定利润。 
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预测不同结果

交易就像是下棋，最好的棋手会比对手多考虑几步。成功的外汇

交易者看到未来事件，考虑市场是否已经将事件考虑进去（或者

没有）。他们也会考虑如果事件与预料相匹配，或者不匹配，可

能的反应是什么，然后围绕可能结果构建交易策略。市场的其余

部分就是尝试了解事件，查看图表，重新画出趋势线。有了以上

准备后，有远见的交易者已经有适当的交易计划，准备进行交

易。
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3 保持灵活多变 

成功的货币交易者不会对交易头寸产生情绪。他们认为交易并不关乎

对错，而是关乎盈利和减少损失。他们关注新闻和消息，如果情况不

利，就会迅速放弃未结头寸，而不是等着价格走势带他们离开交易。

与此同时，他们对于市场中可能发展出的新机会非常警醒，并准备作

出反应。为了做好准备，他们必须保留足够的保证金用于建立其他头

寸。 
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成功的货币交易者总是准备充分的，至少在每周五天，每天24小时

开放，并且为在地球另一端偶然事件影响的市场中尽量做好准备。

要随时了解交易，成功交易者需要做好以下准备： 

.	 接下来一两周发布的经济数据: 了解之前的报告指出了哪

些内容，以及后续报道预测了哪些事情。 

.	 已排演讲者: 找出谁将进行演讲（中央银行行长或财政官

员），他们过去的演讲内容，以及他们这次会说什么。 

.	 中央银行利率设定会议和公布时间: 了解计划的事件，以

及预期的决策。 

.	 金融领袖的重要聚会，比如G20峰会或欧元区财政部长

每月例会: 了解货币政策是否提上日程，以及预计会有哪

些动作。 

.	 流动性情况: 了解不同的时间段，比如月底、市场收盘、

或节假日，以及每日不同的时间段（例如欧洲市场收

盘、期权到期、或每日固定交易时间、市场流动性受到

影响的时间）。 

.	 突发事件: 利用价格提醒随时了解预期范围外的价格动

向。按照提醒查看重要新闻，评估潜在交易机会。

4 做好准备
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成功的货币交易者能够评估市场是否正在变化，或是走势仅限于

一定范围内。如果他们认为市场正在变化，他们往往会顺时而

动，而不是逆势而行。短期趋势上涨时，他们会寻找做多的价

位，方向向下则反之。与此同时，他们知道趋势会停止或经常变

化。因此，随着更大的趋势显现，他们也会力图在关键的技术要

点上积极盈利，并减少损失。

如果环境支持区间交易，成功的货币交易者能够调整思路进行逆

向投资，在其他人买入时在区间顶端附近卖出，或是其他人卖出

时，在区间底部附近买入。同样重要的是，他们处于区间交易模

式时，已经确定了打破区间的止损点。如果达到那一点，他们会

毫不犹豫地作出相应的止损，甚至可能反向操作。 

不断更新技术

即使不追求基于技术的交易策略，成功的货币交易者仍然了解自

己所交易的货币对的重要技术水平。比如，他们知道关键的斐波

那契回撤位、各种移动平均线的位置、重要的短期和长期趋势

线、近期的主要涨跌（见秘诀11）.
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6 认识市场环境
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专注、专注、专注

保护您的利润
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8

许多成功的外汇交易者在大多数交易中只会专注于一两种货币

对。这样做让他们能够根据价格水平和价格行为更好地了解该

货币对市场。这也缩小了需要监控的信息和数据量。他们认为

不同的货币对有不同的交易特点，因此他们一般不会将策略从

一种货币对调整到另一种货币对。

成功交易者通常会设法盈利和减少损失，无论是先获得部分

既得盈利（减少盈利头寸的规模），或者修改止损单，或者

完全结清和退出。最重要的是，交易盈利或风险减少时，成

功交易者会专注于维持所作的交易，而不是冒险多做一些交

易。 
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不要忘记止损

观察其他市场
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所有的成功交易者都可能因错误交易而导致亏损资金。使

他们长期成功的原因在于他们积极管理风险，保护利润。

关键在于始终进行适当的止损，防止每天进行亏损交易，

变成账号杀手。不过，请记住，下止损单和限价单不一定

会限制亏损风险。

货币不是在真空中交易，聪明的交易者照例会关注其他主要金

融市场。他们专注的主要市场是主要货币、石油、黄金和全球

主要股票指数的基准债券收益率（例如：美国、德国、英国和

日本的十年期政府债券）。

他们每天会关注其他市场，确定短期美元的方向性倾向。例

如，美元上涨，美国十年期国债收益率也会上涨，黄金下跌，

美元上涨在其他市场得以证实；如果收益率持平或下跌，黄金

上涨，则意味着美元或只是短期上涨。长期来看，货币交易者

分析其他市场，了解重要技术水平和整体方向趋势，就像他们

交易货币一样。 
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保存交易记录

避免情绪化

每个月底、季末、或年底，交易账户会处于三种情况之一：这

一阶段的交易盈利、大致盈亏平衡、亏损。无论属于哪一类，

下一阶段改善结果的关键在于保存和查看交易记录。例如，

如果发现自己一年内有10个月在美国非农数据报告期间交易

亏损，理论上可以通过避免明年在这一时段进行交易来改善结

果。

成功交易的最大敌人不是其他交易者、中央银行、或者 您

的经纪商，而是 您自己。许多交易新手在一系列成功交易

后得意洋洋，在连续亏损后垂头丧气，往往偏离了自己精心

设计的交易计划。尤其在交易中，情绪激动会妨碍理性分

析，产生糟糕的结果。成功交易者知道如何控制情绪，包括

情绪高昂或低落时离开一两天，因此他们在交易游戏中处于

上风。
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每次交易只会冒险投入少量资金13

再周密的计划都可能会出错，对交易者来说同样如此。无论单个交

易策略看上去有多强大，成功交易者只会冒险投资少量资金。进行

交易可以使账户资金翻倍固然令人欣喜，但冒险亏损全部账户资金

并不可取。限制每次交易的风险额让成功交易者能够使大数定律运

作有利于他们。 
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现在就通过FOREX.com嘉盛集团开始交易

通过在FOREX.com嘉盛集团的交易账户，获取最新的市场

分析，交易建议和技术分析。只需5分钟，立即开立账户!

开立一个真实账户

开立一个模拟账户

通过无风险的模拟账户，测试您的交易策略和查看我们所

提供的具有竞争力的点差报价。

提交开户申请

注册模拟账户
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联系我们中文咨询号码 在线中文聊天
400-8428138
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