
首次交易四步法
嘉盛教学系列 

FOREX.com 是嘉盛全球市场有限公司（GAIN Global Markets, Inc. “GGMI”）的交易品
牌，嘉盛全球市场有限公司在开曼群岛注册并受开曼群岛金融管理局依照（修订后的）证券投
资业务法监管，许可证号25033。外汇和差价合约产品交易存在高风险，这些产品不一定适合
每一位投资者。增大杠杆意味著增加风险。现货黄金和白银不受《美国商品交易法案》的监
管。差价合约(CFDs) 不对美国居民提供。
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我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必
完全了解涉及的风险。

既然您对外汇有所了解，我们来仔细看看如何进行首次交易。假

设您在FOREX.com开设了账户。交易之前，需要遵照以下几个

步骤： 

首次外汇交易四步法

选择货币对
外汇交易的本质是用一种货币的价值交换另一种货币的价值。换

言之，您始终买入一种货币，同时卖出另一种货币。因此，您始

终交易一对货币。 

大部分交易新手是从交易最常见的主要货币对开始，但是只要您

的账户里有足够的资金，就可以交易我们提供的任何货币对。为

了进行演示，我们看看EUR/USD（欧元/美元）。
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分析市场

研究分析是交易准备的基础。没有研究分析，主要是靠情绪进行

操作。这通常不会有好结果。

第一次开始研究时，您会发现大量外汇资源铺天盖地。但是当您

研究一种特定的货币时，就会发现有价值的资源脱颖而出。您应

当经常查看当前图表和历史图表，关注新闻了解经济公告，查阅

指标，进行其他分析活动。我们后面会谈论更多特定类型的研

究。 
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https://www.dlzhanghu.com/cn/
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我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必
完全了解涉及的风险。

EUR  |  USD

数量 0

卖出

1.07173 1.07191

1.8L: 1.06965 L: 1.08563

买入

读取报价

您会注意到所有货币对会显示两个价格。

例如，EUR/USD报价按以下方式显示：

第一个价格（1.07173）是您能够卖出货币对的价格。第二

个价格（1.07191）是您能够买入货币对的价格。第一个价

格和第二个价格的差价称为点差。这是交易商收取的交易费

用金额。

不同交易商收取的点差不同。FOREX.com提供针对各种货币

对的具有竞争力的点差。查看我们的实时点差
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价格 

卖出价

标价或计价货币基础货币

买入价 

https://www.dlzhanghu.com/cn/
https://www.jsjt-asia.com/cn/why-us/pricing/
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我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必
完全了解涉及的风险。

买入头寸, 您认为基础货币的价值相对于标价货币会上涨。

如果买入EUR/USD，您认为欧元价格相对美元走强。换言

之，您认为欧元看涨（美元看跌）。

卖出头寸, 您认为基础货币的价值相对于标价货币会下跌。

如果卖出EUR/USD，您认为欧元价格相对美元走弱。换言

之，您认为欧元看跌（美元看涨）。

选择头寸
如果您交易过股票、债券、或其他金融产品，就会知道通常只能

预测一个市场方向：上涨。

外汇交易略有不同。因为您买入一种货币，同时卖出另一种货

币。您可以预测市场的上行和下行。
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我们看看如何运作。假设您做过一

些研究才决定进入交易。 

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必
完全了解涉及的风险。

EUR/USD EUR/USD

+32 点

现在，我们假设当天晚些时候，您看

到自己的头寸。EUR/USD现在的价格

是1.34160/180。您的交易已获利32

点。您决定以当前卖出价1.34160平

仓、获利。

当天晚些时候，您看到自己的头

寸，发现EUR/USD现在的价格是

1.34160/180。您的交易已亏损36

点。您决定以当前买入价1.34180平

仓，接受自己的损失。

买入头寸
EUR/USD的当前价格是1.33820/840。您认为欧元

看涨，于是决定买入头寸，买入一手EUR/USD。由

于是买入，您是以1.33840的价格进行交易。

卖出头寸 
想象一下，您认为欧元看跌，决定卖出头寸，卖出一

手EUR/USD。由于是卖出，您是以1.33820的价格进

行交易。 

0.0032 X 100,000 = 你的盈利为US$320 0.0036 X 100,000 = 你的亏损为US$360

*此处显示的例子仅为教学用途。 

1.33820/840 1.33820/840
1.33840 1.33820

EUR/USD

1.34160/1.34180

1.34160

EUR/USD

1.34160/1.34180

1.34180

-36 点

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必
完全了解涉及的风险。

现在就通过FOREX.com嘉盛集团开始交易

通过在FOREX.com嘉盛集团的交易账户，获取最新的市场

分析，交易建议和技术分析。只需5分钟，立即开立账户!

开立一个真实账户

开立一个模拟账户

通过无风险的模拟账户，测试您的交易策略和查看我们所

提供的具有竞争力的点差报价。

提交开户申请

注册模拟账户

https://www.dlzhanghu.com/cn/
https://www.dlzhanghu.com/cn/open-an-account/
https://www.dlzhanghu.com/cn/open-forex-demo-account/


 

联系我们中文咨询号码 在线中文聊天
400-8428138

嘉盛微信

FOREX.com 是嘉盛全球市场有限公司（GAIN Global Markets, Inc. “GGMI”）的交易
名，GGMI受英属开曼群岛金融管理局监管（许可证号码：25033）外汇和其他杠
杆交易存在高风险，这些产品不一定社和每一位投资者。增加杠杆的同时增加风
险。现货黄金和白银不受《美国商品交易法案》的监管。差价合约(CFDs) 不对美
国居民提供。 

https://www.dlzhanghu.com/cn/support/
https://www.dlzhanghu.com/cn/live-chat/
https://www.dlzhanghu.com/cn/

