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简介

传统上，牛市向交易者提供机会，通过低价买入金融产品进入交易，

以高价卖出金融产品获利并结束交易。与此相反，熊市向交易者提供机

会，以高价卖出进入交易，以低价买入结束交易。然而，许多金融产品

对于通过卖出获利有限制。

不过，外汇没有这些限制。而且，外汇市场每周5天24小时开市，是世界

上交易量最大的市场，平均日成交量超过5万亿美元，*一天随时为您提

供不同的交易机会。

无论您是交易高手，还是金融新手，都可能听说过

一件事——市场动向、前景和股市被描述成牛市或

熊市。

*4月13日国际清算银行的银行间外汇市场平均日交易量

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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牛市交易者

买入金融产品，以便高价卖出。 

 

在传统的牛市中，股票和债券价值

上涨。交易者买入产品进入市场，

发现潜在利润。

熊市交易者

卖出金融产品，以便低价买入。 

 

在传统的熊市中，股票和债券价值

下跌。交易者卖出产品，以便退出

市场，减少损失。许多传统交易市

场不允许交易者通过卖出产品进入

市场，或者这过于复杂和昂贵。 

在外汇市场 
 
一种货币相对于另一种货币的价值不断变化。一种货币相

对另一种货币一直走强（多头），因此一种货币相对另一

种货币一直走弱（空头）。因此，有同等机会买入或卖

出，以进入市场。

是时候重新考虑您所知道的关于牛市和熊市的一切
了。 
 

您可能没有意识到，但牛市和熊市并不矛盾。事实上，它

们代表着外汇市场的两种交易机会。 

我们谈谈牛市和熊市。

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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外汇交易也称为外汇或货币交易。外汇交易是世界上交易量最

大的市场之一。在外汇交易中，交易者希望通过预测一种货币

相对于另一种货币的价值来产生利润。这就是货币始终成对交

易的原因——一种货币单位的价值是否改变是需要与另一种货

币相比较。

什么是外汇交易？

货币对显示如下:

欧元 美元

这一货币对的示例报价为:

EUR/USD
基础货币的价值始终是1。标价货币显示

您用一个单位的基础货币会获得多少标

价货币。因此，在这个案例中，1欧元的

价值大约是1.33美元。

列出的第一种货币是

基础货币。

第二种货币称为标

价货币或计价货

1.33820
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两大交易机会

方案1: 

买入交易

如果您认为欧元的当前价值相对于美元走强，就

可以进行交易买入欧元，希望这种货币的价值相

对于美元继续走强。在这种情况下，您认为欧元

看涨（美元看跌）。

方案2:  

卖出交易

相反，如果您认为欧元的当前价值相对于美元走

弱，就可以进行交易卖出欧元，希望这种货币的

价值相对于美元继续走弱。在这种情况下，您认

为欧元看跌（美元看涨）。 

应该了解什么 

您进入交易所作的买入或卖出操作始终适用于基础货币。相反的操作自动适用于标价货币。因此，如果买入EUR/

USD，表示您买入欧元，卖出美元。如果您卖出EUR/USD，则表示您卖出欧元，买入美元。 

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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例如，您旅行到另一个国家，不得不用本国货币兑换旅行国的货币。

此时，您会意识到一个本国货币单位并不完全等于另一国的一个货币

单位：货币的价值或多或少。

即使您不了解外汇交易，
以前可能也交易过货币。

汇率差

卖出美元并买入日元

$1 = ¥102

买入卖出

您知道吗？ 
 
在外国旅行兑换货币时，在技术

上您卖出本国货币，买入旅行国

的货币。 

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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在全球经济中，每天发生成千上万的商业交易，需要有机构将一种

货币的价值兑换成另一种货币的价值。美国制造商购买日本钢铁

时，需要将美元兑换成日元付账。英国服装零售商将英镑兑换成欧

元支付法国纺织公司的服装。每次兑换中，价格需要调整，因为一

种货币通常更弱（价值更低），而另一种货币更强（价值更高）。 

 
由于发生诸多变化，货币价值很少静止不变。

一天之中，一种货币相对于另一种货币的价值会因政治新闻、经济

和利率变化而变化。这表示早上比另一种货币更弱的货币中午可能

走强。货币价值的频繁变化就是推动货币交易、为交易者提供货币

市场交易机会的力量因素。

兑换货币并不只适用于游客。
价格差异就是您可以交易的东西。

¥
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世界各地的债券和股票市场日交易量数千亿美元，而外汇

市场的日成交量超过5万亿美元。这会产生更多的交易流

动性。

外汇市场很大，真的很大。

外汇
成交量3万亿美元*

每天24小时

每周5.5天

债券
成交量8160亿美元*

每天8小时

每周5天

股票
成交量2260亿美元*

每天8小时

每周5天

$8160亿美元

$2260亿美元

5.3万亿美元

高成交量增加了交易者迅速

进入和退出市场的机会。有

效进入或退出市场的能力称

为流动性。

*摘自国际清算银行2013年4月。 *摘自证券业与金融市场协会2013年。 *摘自巴兹全球市场2013年4月。

您知道吗?

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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每周日美国东部时间下午5点，金融市场在太平洋地区（澳大利亚、新

西兰、日本和亚洲各国）开盘。随着这些市场开始收盘，中东和欧洲市

场开盘。欧洲市场处于盘中时，美洲金融市场开盘。这一模式继续持续

到每周五美国东部时间下午5点，美国金融市场周末收盘。全球市场连

续收盘和开盘让交易者能够每周5.5天，每天24小时进入市场。这就是

许多人将外汇交易称为全球市场的原因。 

 

谁交易外汇？ 

 

金融界从各大银行和对冲基金到中小规模交易者都知道外汇市场有各种

机会。由于外汇市场比传统市场的开盘时间更久，方便的时候都可以进

行交易。

外汇可以每周5.5天，每天24小时进行交易。

₁ 国际清算银行三年外汇报告，2007年

543212423222120191817161514131211109876GMT

242322212019181716151413121110987654321EST

伦敦

纽约

东京

澳大利亚

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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USD
美元

EUR
欧元 

JPY
日元

GBP
英镑£

CHF
瑞士法郎

AUD
澳元

NZD
新西兰元

CAD
加拿大元

¥

我可以交易哪些货币？

您可以根据交易商提供的货币对交易任何货币。FOREX.com

有50多种货币对可供选择。不过，作为交易新手，您可以用世

界上最常交易的八种货币对进行首次交易。

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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USD

CHF

GBP

JPY

美元

瑞士法郎

英镑

日元

NZD

AUD

CAD

EUR

新西兰元

澳元

加拿大元

欧元

US
货币名称国家名称

开始交易后，开始通过代码认识八种主要货币。

D

https://www.dlzhanghu.com/cn/


11

我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必完全了解涉及的风险。

到现在，您会对外汇交易感到安心，甚至有点激动：您知道谁在交易

外汇，何时交易外汇，以及可以使用哪些货币。在这一章，我们将讨

论首次交易货币对前需要了解的一些概念。

什么是点值？

通常在外汇交易中，货币对用小数点后四位数字显示价

格。少数货币对，比如涉及日元的货币对显示两位小

数。无论交易哪种货币对，小数点后的最后一位数字表

示一点，是货币对可以变化的主要单位价格。交易时，

您会用点值跟踪利润（或亏损）。 

在FOREX.com，您会看到点值后更小的数字——称

为“分数点”，并提供更准确的价格。有时，分数点为

0——也即是当时没有报价的点值分数。一个变动单位

表示一点。这看上去很小，您可能想知道如果所有的预

测只是货币的小分数，外汇交易怎么会有价值。由于外

汇大量交易，称为手数，这些分数会快速相加。简单地

说，交易量越高，每个点值越有价值。

1.33820
EUR/USD 价格示例

表示一点

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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什么是手数？

在外汇交易中，手数是标准计量单位。大部分外汇交易商提供的一标准

手通常等于100,000个货币单位。 

在FOREX.com，您可以在1,000个单位间隔进行交易，但是不要求您投

资$1,000，因为外汇交易利用杠杆。无论何时交易，都可以用您想要的

成交量开始交易。比方说10,000个单位作为下面的例子。

什么是杠杆？

外汇市场的好处之一是能够用杠杆交易。不需要账户中有$10,000交易

EUR/USD。货币对的杠杆率高达50:1。这表示您可以用少量资金（$250）

控制大量头寸（$10,000）。 

许多交易者发现大部分外汇交易商提供的杠杆极具吸引力。不过，您应该知

道以这种方式交易也存在风险。它很容易产生大量利润，也很容易造成大量

损失。

货币对的杠杆率可以高达

1 手 = 100,000 
货币价值

50:1

https://www.dlzhanghu.com/cn/


13

我们的服务包含的产品是以保证金进行交易，并且存在亏损资金超过初始入金的风险。产品并不适合所有人——请务必完全了解涉及的风险。

那么如何让点值、手数和杠杆一起工作？

想象一下，您只用50:1的杠杆买入100,000EUR/USD。

您以1.30000的价格买入，然后以1.30200的价格卖出，

结束交易。这意味着您获利20点。

0.0001XUS$100,000=US$10/点

您的20-点交易，可以获利US$200。

0.0001  X 100,000  = US$10 /点
(一手)

您交易20点，可以获利US$200。 

计算您的收益

价值US$10。点值的价值取决于交

易的手数大小、交易多少手数、货币

对、以及您的账户货币。

交易之前，您可以手动计算点值，或

者使用在线点值计算器了解点值的价

值，大部分交易应用会自动计算点

值，并将其转换成您正在交易的货

币。 

您知道吗？ 

在FOREX.com，我们提供各种工具，帮助您充分利用各种机会。

了解更多关于我们的工具。

+5 点

-2 点

+7 点 +20 点
-1 点

+11 点
EUR/USD

卖出

买入 1.30000

1.30200

标准账户交易一手 
（规模为100,000的一手的杠杆率是50:1）

https://www.dlzhanghu.com/cn/
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现在就通过FOREX.com嘉盛集团开始交易

通过在FOREX.com嘉盛集团的交易账户，获取最新的市场

分析，交易建议和技术分析。只需5分钟，立即开立账户!

开立一个真实账户

开立一个模拟账户

通过无风险的模拟账户，测试您的交易策略和查看我们所

提供的具有竞争力的点差报价。

提交开户申请

注册模拟账户

https://www.dlzhanghu.com/cn/
https://www.dlzhanghu.com/cn/open-an-account/
https://www.dlzhanghu.com/cn/open-forex-demo-account/
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